
屠妖节 
（幼二大图书 11《今天是一个特别的日子》) 

屠妖节是兴都教徒的重要节日。幼儿是否知道屠妖节的习俗呢？ 

你可参考以下建议，向幼儿介绍一些庆祝屠妖节的一些习俗。 

  

学习目标 

1. 幼儿能用以下词语进行口语表达： 

屠妖节、图画、美丽、米、面粉。 

2. 幼儿能用句式“……真……”进行口语表达。 

3. 幼儿对屠妖节的一些习俗有初步的认识。 

4. 幼儿懂得尊重其他种族的节日和习俗。 

 

一、以生活化的主题，引起幼儿说话的兴趣 

让幼儿在生活中观察周围的人和事物，提供话题，与幼儿进行有意义的交

流。 

 

如何进行呢？ 

 带幼儿去小印度，让他们感受友族庆祝屠妖节的气氛。可说一说屠妖节的

由来和意义，并让幼儿观察那里卖的糕点、饰物或服装。可提问“这些糕

点、饰物或服装有什么特别”，与幼儿对话。 

 

二、通过听说，让幼儿学习词语和句式 

 让幼儿观察和触摸米和面粉，再说一说它们的异同（如：颜色、形状、触

感），以及个别能够做成的食物，从中带出词语“米、面粉”。 

 



 让幼儿观察图片（农历新年、开斋节、屠妖节），再引导幼儿说出相应的

词语，从中带出词语“屠妖节” 。可说一说各种族如何庆祝农历新年、

开斋节和屠妖节，比较庆祝方式的异同。 

 
 

 

 让幼儿画出跟屠妖节有关的图画，然后一起讨论图画中有什么。在过程

中，引导幼儿用词语“图画、美丽”简单地分享自己的作品。可借机称赞

幼儿“你的图画真美丽”。接着，让幼儿用句式“……真……”说句子

（如：图画里的女孩真美丽）。 

 

三、通过游戏和活动，巩固幼儿所学 

游戏是幼儿学习的有效方式，同时也能让幼儿在玩乐中巩固刚学会的词语和

句式。 

 

 我是“海娜”彩绘设计师 

1. 你可以用不同手工材料（如：彩色纸、蜡笔、剪刀），让幼儿在纸上

画出他双手的轮廓。 

幼儿说出不同节日和相关的习俗。 



2. 接着，幼儿在所画的双手上设计自己喜欢的图案。 

3. 完成活动后，让幼儿简单地介绍自己的作品。 

 

 设计我们的“古拉姆”图案 

1. 可与幼儿讨论，并让他们在纸上设计“古拉姆”图案。 

2. 完成活动后，让幼儿简单地介绍自己的作品。 

 

 

 

 我们一起来做煎饼 

1. 你可以将准备好的材料（如：面粉、水、糖、鸡蛋）摆放在桌子上，    

向幼儿介绍材料的名称。 

2. 在进行活动前，你先示范做煎饼的步骤。 

3. 让幼儿按照你示范的步骤，开始做煎饼。 

4. 完成活动后，让幼儿用句式 “……真……” ，说出他在做煎饼的感 

想。 

 

相关资料 

屠妖节是兴都教徒重要的节日，但不是他们的新年。节庆时他们会点油灯，

象征光明战胜黑暗。屠妖节当天，兴都教教徒会穿上新衣，与亲友分享糖果

和糕点。他们也会在自己的双手上，以印度草本颜料画上漂亮的“海娜”

（henna）彩绘，也会在门外的地上绘画，这种图案叫做“古拉姆”

（kolam）。  

“古拉姆” “古拉姆” 


